MENU du 4 au 8 décembre

2017
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DEJEUNER

Oeuf dur / Chou rouge
Filet de merlu

Riz / Brocolis

Saint Moret

Orange

DINER

Consommé aux vermicelles
Saucisse

Purée

Yaourt

Fruit

DEJEUNER

Buffet de crudités

Daube provencale
Macaronis / Carottes Vichy
Cantal

Yaourt aux fruits

DINER

Tomates
Omelette

Ratatouille
Samos
Poire

DEJEUNER

Salade composée
Cordon bleu

Pommes de terre rissolées / Haricots verts

Saint Paulin
Kiwis

DINER

Crudités

Cote de porc
Jardiniére de légumes
Emmental

Pomme

DEJEUNER

Velouté de potiron
Paupiette forestiere
Boulgour / ratatouille
Saint nectaire
Patisserie

DINER

Salade verte
Gratin de poisson
Epinards

Vache qui rit
Pomme

DEJEUNER

Buffet de salades composées
Escalope de poulet

Petits pois / Haricots verts
Assortiment de fromages
Fruit

Ce menu peut étre soumis a modification selon les contraintes de service et de livraison apres accord du gestionnaire.
La composition des menus répond aux différentes recommandations d'équilibre alimentaire, de fréquence.

La Gestionnaire,
Géraldine BALAT

Le Principal,
Agnés PROUTEAU



