
Aide à domicile H/F 

L'association ADMR d'Alban est une association du secteur médico-social dont la mission 
est de permettre aux familles et aux personnes de bien vivre chez elles en apportant un 
service adapté à leurs attentes et à leurs besoins. 

Missions : - Aide à la réalisation des actes essentiels de la vie quotidienne : aide à la 
préparation et/ou à la prise des repas. - Entretien du cadre de vie : nettoyage sanitaires, 
chambre, cuisine, sols, vitres... - Développement de l'autonomie et accompagnement 
participatif dans les tâches de la vie courante. - Stimuler et apporter un soutien chaleureux 
aux personnes. 

PROFILS : Personnes motivées Une expérience dans le secteur sanitaire et social (CAP, 
BEP ...) serait un plus. Permis B exigé + véhicule 

En vertu de la Loi n°2021-1040 du 05 août 2021 relative à la gestion de la crise sanitaire, 
le poste proposé dans cette offre est soumis aux obligations portées par la loi. PASS 
vaccinal obligatoire. 

 


