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T —— CONSEILLER
Communauté de Communes NUMERIQUE

Besoin d’un
accompagnement

Gratuit — ouvert a tous
Dans nos locaux ou a domicile - niveau débutant ou confirmé

Période du 10 septembre 2024 au 31 janvier 2025




Ateliers collectifs

Proposés par Abénévole du Trait d’Union

Ateliers numériques sur inscription. Dates et horaires définis selon le
nombre de participants intéréssés par une thématique.
Horaires possibles : de 10h a 12h et de 14h a 16h, du lundi au vendredi.

Thématiques proposées :

1. Paint - Modifiez vos images ! Recadrez, ajustez, écrivez une légende, ...
2. Microsoft Word | Libre Office Writer - Ecrivez vos lettres, cartes de
voeux et de visites, CV, calendriers personnalisés, vos menus de fétes sur
I'ordinateur !

3. Mails - Créez, répondez et envoyez des mails, les trier, reconnaitre un
mail frauduleux

4. Windows - Prenez en main la souris, le clavier, I'explorateur de fichiers
pour créer, modifier, ranger vos documents

5. Naviguer sur Internet - Trouvez tous les renseignements dont vous avez
besoin grace a Internet

6. Microsoft Excel [ Libre Office Calc - Créez et modifiez des tableurs pour
gérer votre budget, vos événements, calendriers personnalisés...

7- Facebook - Gardez le contact avec vos amis, consultez les événements
locaux, rejoignez des groupes de passionnés sur le jardinage, le bricolage,
les arts créatifs, jouez avec vos amis...

Villefranche d’Albigeois, salle d’exposition de la médiathéque

Proposés par Sonia Majdi, Conseillere numérique du Département du Tarn
Le jeudi de 14h a 16h, sur inscription.
Thématiques proposées :

Youtube, réseaux sociaux, Google Maps, gérer et stocker ses documents,
Cybersécurité, Canva montage photo, montage vidéo, ...



Accompagnement individuel
Permanences proposées par Romain Leporatti

Les premiers L,M,M,],V du mois

LUNDI m MERCREDI m VENDREDI

9h-12h

14h-17h

Les troisiemes L,M,M,}),V du mois

LUNDI m MERCREDI m VENDREDI

9h-12h

14h-17h

Rendez-vousindividuels proposés les deuxiemes, quatriemes et cinquiemes
lundis, mardis, mercredis, jeudis et vendredis du mois a domicile et dans

nos locaux.
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Communauté de Communes

e Romain Leporatti - Conseiller Numérique CCMAV
S i 05 63 79 26 70 - conseiller.numerique@ccmav.fr

E Andrée Mille - Bénévole au Trait d’Union
i 0563792670

e Sonia Majdi - Conseillere Numérique
Gkl Département du Tarn
05 31 8196 09 - sonia.majdi@tarn.fr

Communauté de Communes des Monts d’Alban et du Villefranchois
1 rue du Sénateur Boularan 81250 ALBAN
www.montsalban-villefranchois.fr
accueil@ccmav.fr - 05 63 79 26 70



